Rodzaje inteligencji

Kazdy rodzic chciatby mie¢ inteligentne dziecko, ale czgsto nie zdajemy sobie sprawy
z tego, co to oznacza. W okresie szkolnym dbamy o najlepsze oceny, ktore nie zawsze
sg miernikiem tego, czy nasza pociecha poradzi sobie kiedy$§ w dorostym zyciu
zawodowym i prywatnym. Kazdy z nas jest inny, dlatego zachgcamy, by zwroci¢ uwage
na mocne i stabe strony swojego dziecka juz dzis. Z ta wiedzg pomozemy mu dojrzewac
w harmonii ze $wiatem oraz wlasnymi predyspozycjami.

Charakterystyka poszczegolnych typéw inteligencji wg Howarda Gardnera:
(Gardner H. Inteligencje wielorakie. Teoria w praktyce. Media Rodzina, 2002).
W nawiasach podali$my inne odpowiedniki nazw, ktére sa rowniez stosowane
w okreslaniu rodzajow inteligencji.
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Inteligencja obrazkowa (wizualno-przestrzenna)

Osoby obdarzone tym typem inteligencji, $wietnie radzg sobie z
czytaniem map, schematow, wykresow, lubig gra¢ w gry
planszowe, doskonale rysuja i tworza bryly przestrzenne, a takze
uktadaja historyjki obrazkowe. Dzieci z wrodzona inteligencja
wizualno-przestrzenng  lubig  uklada¢  puzzle, budowaé
trojwymiarowe budowle. Obdarzeni sg nig artysci, architekei,
nawigatorzy, projektanci.

Inteligencja werbalna (jezykowa)

Obdarzeni sa nig ludzie, ktorzy z tatwosciag formutuja mysli,
doskonale pisza
1 mowia, lubig gre stow, chetnie uzywaja metafor, lubig czytaé. Ten
typ inteligencji charakteryzuje literatow, autoréow tekstow,
dziennikarzy, prawnikéw. Jest ona niezwykle wazna, poniewaz
stanow1 narz¢dzie do komunikowania si¢ ze Swiatem, wyrazania
emocji, mysli. Jednak mowa nie jest umiejetnoscia wrodzong.
Dziecko uczy si¢ jej podczas kontaktéw z otoczeniem i to gtdéwnie
od najblizszych mu ludzi zalezy, jak bedzie w przysziosci
komunikowac si¢ ze §wiatem.

Inteligencja stuchowa (muzyczna)

Osoby utalentowane muzycznie sg wrazliwe na melodie 1 rytmy.
Chetnie ucza si¢ gry na instrumentach, z tatwos$cig rozrdzniaja
dzwigki, czesto nucg pod nosem, lubig pracowac¢ przy muzyce, nie
sprawia im trudnosci powtdérzenie ustyszanej melodii. Ten typ
inteligencji mozna zaobserwowac u dziecka najwczesniej. Jesli
maluch chetnie $piewa, potrafi wystukac rytm melodii, nie moze si¢
skupi¢, kiedy gra muzyka, lubi tanczy¢, z pewnos$cig obdarzony jest



inteligencja muzyczng. Z tatwoscig bedzie si¢ uczyt literek, liczb
oraz jezykéw obceych.

Inteligencja matematyczno-logiczna

Dla os6b obdarzonych tym typem inteligencji §wiat jawi si¢ jako
cigg potaczonych logicznie zdarzen. We wszystkim starajg si¢
odnalez¢ sens, patrza na $wiat z duzg dawka racjonalizmu. Potrafia
mysle¢ abstrakcyjne 1 liczy¢ w pamigci. Lubig porzadkowac,
segregowaé, szybko dostrzegaja wyniki i skutki, Zle si¢ czuja w
towarzystwie osob niezorganizowanych, chetniej niz inni spedzajg
wolny czas na rozwigzywaniu krzyzowek, czy rebusow.

Inteligencja ruchowa

Ludzie obdarzeni tym typem inteligencji emanuja energia, maja
ciagla potrzebg wyrazania swoich emocji poprzez ruch oraz kontakt
fizyczny. Lubig spedzaé czas aktywnie, uprawiajgc roznego rodzaju
sporty oraz obcujac z naturg. Sg zwykle otwarci na nowe wyzwania,
aktywnie podchodza do problemoéw, czgsto sg wrazliwi na dotyk,
majg zdolnosci manualne. Dzieci posiadajace inteligencje ruchowa
nie moga usiedzie¢ w jednym miejscu, maja ciagla potrzebe
poznawania $wiata poprzez dotyk.

Inteligencja miedzyludzka (emocjonalna lub interpersonalna)

Osoby z rozwinietg inteligencja emocjonalng potrafig panowac nad
swoimi uczuciami i doskonale wiedza, jak nimi kierowa¢, by mie¢
wplyw na innych
1 osigga¢ zamierzone cele, rozumieja tez uczucia innych. Wedhug
niektoérych psychologow nasz sukces zyciowy w duzej mierze
zalezy od tego typu inteligencji. ZdolnoS$ci interpersonalne nie sa
uwarunkowane genetycznie, uczymy si¢ ich przez cate zycie. To do
nas rodzicow, opiekunéw  glownie zalezy, jakim nasze
dziecko bedzie w przysztos¢ parterem, rodzicem, przyjacielem, czy
bedzie si¢ akceptowac i poradzi sobie
Z trudnosciami.

Inteligencja naturalistyczna (przyrodnicza)

Osoby obdarzone tym typem inteligencji rozumiejg §wiat poprzez
swoje otoczenie. Lubig przebywac na §wiezym powietrzu, kochajg
przyrode, czuja si¢ jej nieodtaczng czescig. Szybko zapamigtujg
gatunki zwierzat i roslin, lubig je hodowac¢, interesuja sie¢ ekologia.
Dzieci bardzo czgsto wykazuja duze zainteresowanie przyroda,
chca wiedzie¢ wszystko o dinozaurach, o podwodnym $§wiecie,



lubig chodzi¢ do lasu, ogrodu zoologicznego, czy obserwowac
zycie mrowek.



